
Informatie over stage praktijkondersteuners

Pagina 1 | Informatie over stage praktijkondersteuners

Diversiteit in achtergrond en werkervaring
Praktijkondersteuners in opleiding kunnen diverse vooropleidingen en allerlei soorten werkervaring hebben.

Achtergrond praktijkondersteuner somatiek
De stagiaire* praktijkondersteuner somatiek heeft vaak al ervaring in de zorg, bijv. als:
•  doktersassistente
•  mbo-verpleegkundige met eventueel een aanvullende hbo-opleiding
•  hbo-v’er

Achtergrond praktijkondersteuner ggz
De stagiaire praktijkondersteuner ggz heeft meestal 1 van de volgende opleidingen gedaan:
•  sociaal-psychiatrische verpleegkunde (SPV)
•  hbo-verpleegkunde met ggz-uitstroomprofi el
•  maatschappelijk werk
•  B+-verpleegkunde (inservice B -opleiding met vervolgopleidingen op hbo-niveau)
•  psychologie (hbo en wo)
•  sociaal pedagogische hulpverlening (SPH)
•   verpleegkundig specialist ggz
•  orthopedagogiek

Werkzaamheden die stagiaires kunnen verrichtten
Tijdens hun 40 weken durende stage, van gemiddeld 8 uur per week, kunnen praktijkondersteuners 
in opleiding de volgende werkzaamheden verrichten:

Somatiek
•  registratie in het HIS
•  patiënten oproepen en vervolgafspraken maken
•  een zorgplan opstellen
•  protocollen opstellen en bijstellen
•  in eerste instantie samen met de ervaren praktijkondersteuner somatiek consulten uitvoeren. 

De stagiaire kan patiënten met diabetes mellitus en astma/COPD begeleiden. Verder kan zij een rol 
hebben bij cardiovasculair risicomanagement en in de zorg rond ouderen

•  zelfstandig consulten uitvoeren
•  zelfstandig een project uitvoeren waarvan de stagiaire en de praktijk profi jt hebben, in het kader 

van het stageplan

Ggz
•  werken in het HIS
•  patiënten die niet gekomen zijn nabellen, uitvragen wat de reden is en een nieuwe afspraak inplannen
•  wachtlijst inventariseren en afspraken plannen
•  in eerste instantie samen met de ervaren praktijkondersteuner ggz consulten uitvoeren
•  bijgewoonde consulten uitwerken in HIS
•  zelfstandig consulten uitvoeren

* Overal waar de vrouwelijke vorm staat, kun je ook de mannelijke lezen.

Soorten
stages


